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Circolare n® 73 02/01/2025

Alle famiglie degli alunni in frequenza
alla Scuola Sec. di 1 grado
ep. c. al personale docente

AIDSGA.
Al sito web dell’istituzione scolastica
OGGETTO: Awvio del progetto curriculare ed extracurriculare al P.T.OF. - Scuola attiva Junior

Si comunica a quanti in epigrafe nel mese di gennaio c. a. prenderé awio il progetto extracurriculare
Scuola attiva Junior, un percorso mu[ti—spovtivo e educativo dedicato alla Scuola Secondaria di 1 grado, in
continuita con il progetto proposto nella Scuole Primaria, promossa il Ministero delllstruzione e del Merito, in
collaborazione con il Ministro per lo Sport e i Giovani per il tramite del Dipartimento per lo Sport della Presidenza
del Consigﬁo dei Ministri, con la partecipazione delle Federazioni Sportive Nazionali e delle Discip['me Sportive
Associate.

¢ Destinatari: tutte le classi della Scuola Secondaria di1 grado.

¢ Periodo di svolgimento: da gennaio a maggio/giugno 2025 (2 periodi didattici: il primo da gennaio a fine marzo, il
secondo da marzo a maggio/ gmgno).

¢ Espertiesterni coinvolti: tecnici Federazione Italiana Pallavolo (P. Giampietro e C.Scandura) per il primo periodo; tecnici
Federazione italiana pal[acanestro per il secondo periodo).

¢ Modalita di svolgimento in orario curricolare: 2 ore per classe, durante le lezioni di Educazione ﬁsica.

*  Modalita di svolgimento in orario extracurricolare: monte orario ripartito tra i tre plessi dell'istituto. Lezioni gratuite
svolte dai tecnici federaﬁ di paﬂavolo, per tutti gli alunni interessati e in possesso di certﬁcato sportivo per [attivita
sportiva non agonistica.

¢ Date diawvio Progetto (attivita del primo periodo):

< attivita curricolare: a partire dal 13 gennaio 2025 (si veda allegato 1);

©  attivith extracurricolare: apartire da ﬁne gennaio 2025 ﬁno a ﬁne mavrzo/inizio apvi[e 2025 (si veda a[[egato 2).
*  Awvio corsipallavolo pomeridiani:
Plesso Santa Maria Ammalati: dal 29 gennaio;
Plesso Raciti: dal o7 febbraio;
Plesso Pasini: dal 30 gennaio.
¢+ Altri Eventi:
< Giochi di fine anno scolastico: max 4 ore da concordare. Vere e proprie feste organizzate in ogni Istituto Scolastico
partecipante al progettoa ﬁne anno, con percorsi e picco[e competizioni/ esibizioni.
< Giornate sportive del Benessere: Uscite didattiche con attivita fisica in ambiente naturale e open day sportivi che le

scuole Jpossono organizzare con il supporto dei tecnici fedeva[i.

Gli orari di svolgimento delle attivita extracurricolari del secondo periodo verranno comunicati successivamente.




ALLEGATO1. Attivita curriculare - n° 2 ore totali per ciascuna classe, durante le ove di insegnamento di Educazione ﬁsica.

ORA LUNEDI 13/01 MARTEDI 14/01 MERCOLEDI 15/01 GIOVEDI 16/01 VENERDI 17/01

dalle8alle9

dalle9 alle 10 IIASM. IA S.M.A.(SCANDURA)

dallel0allel! IIASMA.

dallell allel2  IBIRACHNSCANDURANN

dalle12 alle13 | C PASINI (GIAMPIETRO) IEIRACINSCANDURAN
dallel3 allel4

ORA LUNEDI 20/01 MARTEDI 21/01 MERCOLEDI 22/01 GIOVEDI 23/1 VENERDI 24/01

dalle8alle9

dalle9 alle

10 IIC PASINI |

dallel0allen (SCANDURA) IID

dallell alle12 1ll B RACITI (SCANDURA)

dallel2 allel3

dalle13

ORA LUNEDI 27/01 MARTEDI 28/01 MERCOLEDI 29/01 GIOVEDI 30/01 VENERDI 31/01

dalle8alle9 Il D PASINI (SCANDURA)
dalle9 alle 10 Il C PASINI (SCANDURA) IA SM.A.(SCANDURA)
dallel0allel

dalleflalle12  EIRACTHNSCANDURAIN 1l ERACITI
dallel2 alle13 1Il B RACITI (SCANDURA)
dalle13 allel4 (GIAMPIETRO)



ORA

dalle8alle9

dalle9 alle 10
dallel0alle
dallell alle12
dalle12 allel3
dallel3 allel4

ORA

dalle8alle9

dalle9 alle 10
dalle10alle™
dallell alle12
dalle12 allel3
dallel3 allel4

LUNEDI 03/02

I D PASINI (SCANDURA)
[Il C PASINI (SCANDURA)

LUNEDI 09/02

MARTEDI 04/02

I C PASINI (GIAMPIETRO)
Il D PASINI (GIAMPIETRO)

MARTEDI 10/02

MERCOLEDI 05/02

MERCOLEDI 11/02

GIOVEDI 06/02

GIOVEDI 12/02

| C PASINI (SCANDURA)

VENERDI 07/02

VENERDI 13/02
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ALLEGATO 2. Attivita extracurriculare - 1 tecnici tengono corsi di pa“avo[o gratuiti pomevidiani per gﬁ alunni
interessati, in possesso di certificato medico per attivita sportiva non agonistica e autorizzazione
scritta, che sara distribuita in classe dai docenti.

Calendario dei Pomeriggi sportivi, suddivisi per plessi

+  PLESSO SANTA MARIA AMMALATI — Tecnico federale: C. Scandura
1 29/01/2025 —> 2 h15:30-17:30

05/02/2025 — 2 h15:30-17:30

12/02/2025 —>1 h16:30-17:30

19/02/2025 —>1 h16:30-17:30

26/02/2025 —» 1 h16:30-17:30

05/03/2025 —>1 h 16:30-17:30

12/03/2025 —> 2 h15:30-17:30

19/03/2025 — 2 h15:30 -17:30

31/03/2025 —> 1 h 15:00-16:00
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+  PLESSO PASINI — Tecnico federale: P. Giampietro
. 30/01/2025 —> 2 h 17:00-19:00

11/02/2025 — 2 h 17:00-19:00

20/02/2025 —> 2 h17:00-19:00

27/02/2025 —> 1 h 17:00-18:00

03/03/2025 —> 1 h 15:00-16:00

13/03/2025 — 2 h 17:00-19:00

25/03/2025 — 2 h17:00-19:00

31/03/2025 —> 1 h 15:00-16:00

N
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+  PLESSO RACIT] — Tecnico federale: P. Giampietro
. 07/02/2025 —> 2 h 15:00-17:00

14/02/2025 —> 1 h16:00-17:00

21/02/2025 —> 1 h16:00-17:00

28/02/2025 —> 1 h 16:00-17:00

07/03/2025 —> 2 h 15:00-17:00

19/03/2025 — 2 h 15:00-17:00

28/03/2025 —> 2 h 15:00-17:00

04/04/2025 —> 2 h15:00-17:00
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1L DIRIGENTE SCOLASTICO
Dott.* Myriam Ferrara

firma autografa omessa ai sensi dell'art. 3 del D. Lgs. n® 39/1993




