
CURRICOLO DISCIPLINARE PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE DI SCIENZE    Classe terza secondaria  

Traguardi per lo 

sviluppo delle 

competenze 

Obiettivi di apprendimento Indicatori di competenza per la valutazione 

Conoscenze Abilità 

FISICA E 

CHIMICA 

 

Osservare, 

analizzare e 

descrivere fenomeni 

appartenenti alla 

realtà naturale e agli 

aspetti della vita 

quotidiana, 

formulare ipotesi e 

verificarle, 

utilizzando semplici 

schematizzazioni e 

modellizzazioni. 

 

L’elettricità e il 

magnetismo 

 

 

 

 

 

Fonti di 

energia 

 

Sapere che cos’è la corrente elettrica e come è fatto un circuito. 

Applicare le leggi di Ohm. 

Sapere che cos’è il magnetismo e che relazione ha con 

l’elettricità. 

 

 

 

Sa individuare le fonti da cui ricavare energia  

e distinguere fonti rinnovabili e non rinnovabili elencando 

vantaggi e svantaggi delle diverse fonti di energia  

Sa spiegare la differenza tra fusione e fissione nucleare 

 Individua e collega in fatti e fenomeni fisici 

e/o chimici e/o naturali anche complessi  

causa ed effetti. Propone ipotesi ed esperienze 

di laboratorio per spiegare un fenomeno 

 Osserva e descrive autonomamente fatti e 

fenomeni fisici e/o chimici e/o naturali 

individuandone relazioni causa ed effetti. 

Propone ipotesi  per spiegare un fenomeno 

 Osserva e descrive semplici fatti e fenomeni 

fisici e/o chimici e/o naturali individuandone 

relazioni causa ed effetti. 

 Anche se guidato non riesce ad osservare e 

descrivere semplici fatti e fenomeni fisici e/o 

chimici e/o naturali individuandone relazioni 

causa ed effetti. 

ASTRONOMIA E 

SCIENZE DELLA 

TERRA 

Riconoscere le 

principali 

interazioni tra 

mondo naturale e 

comunità umana, 

individuando 

alcune 

problematicità 

dell'intervento 

antropico negli 

ecosistemi 

 

 

L’Universo 

Il Sistema 

Solare 

 

Il nostro 

Pianeta  

 

 

 

La Terra: 

Storia ed 

evoluzione 

 

 

 

 

 

Sa individuare e descrivere le caratteristiche generali della 

Terra  

Sa localizzare la posizione di un punto sulla Terra mediante le 

coordinate geografiche  

Sa descrivere i moti della Terra e sa individuarne le 

implicazioni sul clima e sull’alternarsi del giorno e della notte 

Sa riconoscere e descrivere gli strati che formano la Terra  

Sa spiegare utilizzando le teorie adeguate l’origine della Terra  

Sa individuare le relazioni fra terremoti, vulcanesimo e 

tettonica a zolle  

Sa individuare i vari tipi di onde sismiche e le loro 

conseguenze  

Sa individuare e spiegare le relazioni fra attività di un vulcano, 

tipo di lava ed eruzione  

Sa descrivere e individuare i fenomeni pseudo vulcanici 

 

 

 Analizza e comprende l’azione 

biomodificatrice dell’uomo. Individua ed 

analizza le maggiori problematiche e propone 

iniziative concrete al fine di mitigare l’impatto 

ambientale 

 Comprende la funzione fondamentale 

della biodiversità nei sistemi ambientali ed 

individua ed analizza le maggiori 

problematiche ambientali. 

 

 

 

 

 

 



 

Minerali e 

rocce 

 

 

 

Sa riconoscere i vari tipi di minerali  

Sa classificare i minerali secondo le loro caratteristiche  

Sa riconoscere i vari tipi di rocce 

 Comprende il concetto di biodiversità, e 

ne coglie la funzione fondamentale nei sistemi 

ambientali. Conosce le regole da seguire per il 

rispetto dell’ambiente in cui vive. 

 Comprende parzialmente l’importanza 

della biodiversità e  mostra poco rispetto per 

l’ambiente in cui vive. 

BIOLOGIA 

 

Utilizzare il proprio 

patrimonio di 

conoscenze per 

comprendere le 

problematiche 

scientifiche di 

attualità e per 

assumere 

comportamenti 

responsabili in 

relazione al proprio 

stile di vita, alla 

promozione della 

salute e all’uso 

delle risorse. 

 

 

. 

 

Coordinamento 

e regolazione. 

 

 

La 

riproduzione 

 

 

Biologia 

molecolare 

 

 

L’evoluzione 

 

 

 

 

 

 

Riconoscere la struttura del neurone. 

Sapere com’è fatto e come funziona il sistema nervoso. 

Sapere com’è fatto e come funziona il sistema endocrino. 

Sapere come lavorano insieme i sistemi nervoso ed endocrino 

per coordinare tutte le funzioni del corpo. 

Distinguere le caratteristiche della mitosi e della meiosi.  

Sapere cosa sono le mutazioni. 

Riconoscere caratteri dominanti e recessivi. 

Individuare le modalità di trasmissione ereditaria attraverso le 

leggi di Mendel e la genetica. 

Riconoscere nelle attuali specie viventi il fenomeno 

dell’evoluzione per selezione. 

Individuare le prove e le tappe evolutive che hanno portato 

all’uomo moderno. 

 

 

 

 

 Individua e analizza i comportamenti a 

rischio per la salute e propone iniziative 

concrete per migliorare la qualità della vita 

 Applica i comportamenti per una gestione 

completa del proprio corpo. 

 Conosce le regole da seguire per una 

gestione corretta del proprio corpo. 

 Comprende parzialmente  l’importanza di 

una gestione corretta del proprio corpo. 

 


